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Pejsek stéka. ..

Haf! Haf! Haf!

Uz to vypadalo, Ze se
konecné udéla jaro, teplo,
krasné...A na Velikonoce
bum! Zase o 10 stupinti mé-
né. Jak bychom se asi mé-
li pod typkem? Sice poné-
kud mrazivéji, ale snad bez
snéhu. I ten jsme na Veliko-
nocich nékolikrat zazili. Do-
konce jsme jednou postavili
i obrovského snéhulaka! To
uz ale pamatuje asi jen Maj-

ka...
Haf! Haf! Haf!

Obarvili jste si doma
vajicka? Upletli pomlazku?
Upekli beranka? Zatlaéili sl-
zitku pifi vzpomince na
pripaleny mazanec peceny
v kotliku na rozzhavenych

uhlicich? J jo, a viibec se za
to nestydim!

Haf! Haf! Haf!
Stekam vse nejlepsi k na-
rozeninam Stépanovi a Po-
merancovi.

Haf! Haf! Haf?

KdyZ nam nevysly ani ty
Velikonoce, tak je ted’ nej-
bliz§i vypravou, na kterou se
muzeme upinat, tradi¢ni Boj
o Stitek tabornika. To by by-
lo tak krasné, kdyby nam to
vyslo. Uz se mi moc styska
po praskani taboraku, noco-
vani pod hvézdami, zvuku
kytary...Co vSechno ¢lovék
zalne ocenovat, az kdyZ mu
to seberou. ..

Haf! Haf! Haf?
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Co budeme délat my veétsi?
(Pro pripad optimistického scénafe)

14. — 16. 5. Boj o Stitek tabornika
4. — 6. 6. Poklad / Vyprava
1. —23.7. Tabor
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Sténé stéka. ..

Naf! Naf! Naf!

Jak se mate? Uz je to dlou-
hé, co? Ale uz uz se blizi
léto, a s nim doufam i ta-
bor, na ktery se moc tésime!
Zatim nam ale bézi online
schtizky, ke kterym najdete
informace na strankach, tak
na né nezapominejte.

Naf! Naf! Naf!
I v zoo mame Velikonoce,

dokonce Velikonoé¢ni oslavu!
Pii té piilezitosti nas navsti-

vila specialni nav§téva, ktera
si prosla celou zoo. Zjistila,
jak to tam mate uspofada-
né, a jaka zviratka tam mate.
A moc se ji tam libilo.

Naf! Naf! Naf!

V dubnu ma spousta z vas
narozeniny. Takze §tékam
viechno nejlepsi Lojzicce,
Anicce, Mikulasovi, Josefin-
ce a Tyné.

Naf! Naf! Naf!

Co budeme délat my mensi?

Online Velikono¢ni vyprava

. —7.4.
8. — 14. 4. Online schiizka
15. — 21. 4.  Online schtizka
22. — 28. 4. Online schizka
29. 4. — 2. 5. Online schiizka
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Sténé
Drobna poranéni

Tentokrat se v této rubrice podivame na to, jak oSetfit
drobna poranéni. Mezi né patfi rizna drobna fiznuti, odfe-
niny, pichnuti od vosy a vcely a vytahnuti klistéte. K témto
zranénim muiiZze dojit velmi snadno, a proto je dobré védét,
jak sam sobé nebo tfeba kamaradovi pomoct. Na schuzkéach
si to nékdy urCité vyzkouSime i prakticky, tady ti pouze
zkusim slovné popsat, co bys mél v danych piipadech dé-
lat. Zkus si toho zapamatovat co nejvice, at’ to miuzZe§ na
schiizce fict vedoucim a mit tak splnény dalsi akol do no-
vackovské zkousky.

Kdyz néco krajis, muze se snadno stat, Ze se u toho tro-
chu fizne§ do prstu. Pokud se to stane, je tfeba dat prst pod
studenou vodu. Poté prst zalep naplasti. Pokud by teklo vic
krve, je nutné obratit se na nékoho dospélého, ktery ti prst
zavaze obvazem a nejspise té i odveze k doktorovi.

Dal§im ¢astym zranénim je odiené koleno. U toho je
velmi dulezité nejprve koleno vy¢istit - dostat z néj v§echny
kaminky a oplachnout §pinu. Poté bys mél koleno vydezin-
fikovat peroxidem vodiku nebo naptiklad Betadinem, zalezi
na tom, jakou dezinfekci ma§ zrovna po ruce (alespori jednu
dezinfekci by sis mél zapamatovat). Dezinfikovanim kolene
predejdes tomu, aby se do rany dostala infekce.

V lété se mize§ snadno dostat do styku se vCelami,
vosami a klistaty. Kdyz té bodne vcela, tak necha v rané
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zihadlo. Zihadlo bys mél co nejdfive vyndat a pak na ranu
prilozit trochu cibule, protoze pak té to nebude tolik bolet.
Pomoct ti muze také kapesnik namoceny do octa. Pokud
té bodne vosa, tak nemusi§ vyndavat zadné zihadlo a stali
jenom rychle pfiloZit cibuli nebo ocet. A co délat, kdyz na
sobé najdes piisaté klisté? Mél bys ho prsty nebo pinzetou
vytahnout, nejlépe tak, aby ti v rané neztstala hlavicka (po-
kud zistane, nejspie se ale nic nestane a hlavicka ¢asem
odpadne). Poté na misto nakapes Jodisol.

Vylet na safari

Minule jsme se podivali na to, jak se v zoo trénuji zviratka
a jak si krati volny ¢as. Na moji otazku odpovédéla Es-
terka. V prazské zoo muzZeme vidét tieba dikobraza, fretku,
kozu nebo prasatko, ale i mnoho dalsich zvifat. Zatimco
minule jsme mluvili o zvifatech, kterd se v zoo uéi nové
véci, dneska se podivame do zoo, kde ziji zvifata aplné
volné — na safari.

Safari pavodné pochazi z Afriky, postupné se ale v riz-
nych formach rozsifilo po celém svété. Jde vlastné o velky
vybéh, ve kterém se zvifata volné pohybuji, a navstévnici
se mizou v auté vydat dovnitf a pozorovat zvifata Gplné
zblizka. ProtozZe se zvifata nachazi ve svém pfirozeném pro-
storu, miZeme sledovat jejich bézny zivot. Na africké safari
se vét§inou jezdi terénnimi auty, v Evropé ale muze clo-
vék vidét i safari vlacky nebo tieba autobusy. V nékterych
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africkych zemich muZete vyrazit na safari i na lodich a po-
zorovat zvifata pfimo z vody.

Na safari se ¢asto vyrazi uz brzy rano, pfi vychodu slunce.
Pravé rano, nez zacne palit slunce, jsou lvi i ostatni zvifata
nejvic akéni a ¢lovék je miize sledovat, jak se pohybuji sava-
nou. Vzdycky je ale potfeba vydat se na safari s privodcem.
Ti se zaprvé v daném misté dobfe vyznaji, ale znaji dobte i
chovani zvifat a védi, co délat, kdyby se zvifata lekla a na
auto zaatodila.

I u nas v Cechach najdeme nékolik safari. To nejznaméjsi
se nachazi ve Dvofe Kralové. Jeho zakladatel se inspiroval
na svych expedicich do Afriky a vybudoval tak prvni sa-
fari u nas. Chtél nejen ukazat mistnim africka zvifata, ale
také chtél zabranit jejich vyhubeni ve volné pfirodé. A pro-
toze mu byla inspiraci pravé Afrika, najdeme zde zvifata
pravé z ni. Safari vlacek vas vezme mezi zebry, antilopy, Zi-
rafy nebo tfeba nosorozce. Mistni safari bylo také prvni na
svété, komu se v zajeti povedlo odchovat mladé nosorozce
bilého a dlouhodobé spolupracuji na vypousténi zvifat do
volné piirody. Dnes jich zde chovaji pies 2300. Nové se na-
v§tévnikiim Dvora Kralové otevielo i lvi safari, kam muze
clovék vjet vlastnim autem a pozorovat sedmiclennou lvi
smecku z bezprostiedni blizkosti.

Tentokrat pro vas nemam otazku, ale maly ukol. Zkuste
nakreslit navitévu safari a obrazek nam poslat.
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Pejsek

e

Ester vésti

Duben pfinese spolu s teplym pocasim naval energie. Pe-
simismus zimnich mésici vas rychle ptejde. Bude se vam
dafit ve $kole &i praci. Nové informace si budete schopni
zapamatovat a vyuzit. Ziskate silu oslovit osoby, které vas
diive zaujaly, ale se kterymi jste neméli prilezitost ke kon-
verzaci. Duben je mésic, kdy se konecné probudite ze zim-
niho spanku a zacne se vam dafit v osobnim Zivoteé.

Jaké znameni jste dle indianského

horoskopu?

Vydra Jelen Havran
20.1. — 18. 2. 21. 5. — 20. 6. 22.9. — 22.10.
Vik Datel Had
19. 2. — 20. 3. 21. 6. — 21. 7. 23.10. — 22. 11.
Sokol Losos Sova
21. 3. — 19. 4. 22.7. — 21. 8. 23. 1. — 21. 12.
Bobr Medvéd Husa
20. 4. — 20. 5. 22.8. — 21.9. 22.12. —19. 1.
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Oddilové hry o Stitek tabornika
2015

retro kronika

Letos jsme klani o Stitek tabornika stravili v Jiznich Ce-
chach nedaleko Frahelze. Nabizela se otazka: Obhaji Mi-
kulda své loniské vitézstvi?

Do boje jsme se pustili hned po vystupu z vlaku. Uko-
lem bylo snist co nejrychleji rohlik a poté odiikat oddi-
lovy pokfik. Tuto disciplinu bezkonkuren¢né ovladli souro-
zenci Carhounovi. Po pfichodu do seniku, ktery byl letos
k nasi vdécnosti prazdny, jsme si vybalili a pustili se do
dalsi discipliny. V lese se ukryvalo mnoho lehce sviticich
light-sticku, které bylo za tkol najit. Skrabance z vSudypii-
tomnych ostruzin na sebe nenechaly dlouho ¢ekat.

V noci bylo piijemné, jen nas rusili hlasité stékajici srnci.
Rano jsme vyhlasili dvé dlouhodobé discipliny — tvorba
textu o naSem oddile z vystiihanych kouskd novin a rychlé
nalezeni povinnjch véci v batohu. Dopoledne jsme odstar-
tovali drZzenim papiru v rozevieném kolicku a Ctyfmi pa-
ralelnimi disciplinami — Setonovym béhem, pamét’ovou,
zapinanim kosile poslepu a svazovanim vlascti na Cas.

Po obédé jsme pokracovali trefovanim se vodni stiikac-
kou na misto urCeni, balenim batohu na rychlost, pfemis-
tovanim ohné a azimut'akem. Pfi vychazce pro vodu jsme
si otestovali znalosti kvétin a stromu. Po vecefi jsme si vza-
jemné precetli nase novinové vytvory a vydali se do hajan.
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V nedéli rano jsme si zabalili a pustili se do poslednich
dvou disciplin — praskani balonku pfivazanych k noze a
poté tradi¢ni Epikurovo poselstvi. Po velkém setteni v§ech
pofadi bylo jasné, Ze Mikuldovi se podafilo obhajit lonsky
titul a Stitky ztstanou doma u n&j po cely nasledujici rok.
Najde pristi rok pfemozitele?

2015

]
L L]

1978 1988 1998 2008 2018
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Dum U Bilé labuté

prazské domy
Nerudova 49, Praha 1 — Mala Strana

Prijde vam, Ze jsme uz dlouho nebyli v Nerudové ulici?
Mate pravdu, byla by §koda tuto ulici s jednou z nejvétsich
koncentraci domovnich znameni v Praze opustit na dlou-
hou dobu. Tentokrat se vratime do vrchni ¢asti ulice, ktera
lezi pfimo pod Schwarzenberskym palacem. Hned vedle
domu U Dvou slunct, kde, jak jiz vite, Zil Jan Neruda, jehoz
jméno tato ulice nese, se nachazi dam U Bilé labuté. Tento
elegantni ptak, kterého si tedy mizeme pridat do naseho
malého zvéfince, dlouha 1éta fascinoval basniky svoji kra-
sou a nedostupnosti. Ne nadarmo se ustalilo slovni spojeni
labuti sjje. Labuti pisen, dal§i vyskyt labuti v basnickych
obratech, se vztahuje k labutim jako symbolu vérné lasky.
V davnych dobach se totiz véfilo, Ze pokud jeden z labutiho
paru zemiel, ten druhy pry naiikal tak dlouho, dokud osud
svého druha nebo druzky nenasledoval. Vyraz labuti pisen
se tedy vzil jako synonymum pro posledni ¢in.

Kdo ale labuté poznal zblizka vi, Ze nazivo to nejsou tak
romanticti tvofi. Pfiznejte se, kdo jste nékdy z dalky néja-
kou labut’ obdivoval a byl nasledné prekvapen jejim zuba-
tym zobakem. Labut’ je totiz ptakem z fadu vrubozobych.
Labuti existuje Sest druhud, pficemz u nas Zije jen jeden
- labut’ velka. Zajimavosti je, ze labut’ ¢erna se vyskytuje
pouze v Australii, ¢ili Evropané se o jeji existenci dozvédéli
az koncem 18. stoleti.
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Dnes vas ale musim zklamat, protoZe co se domu tjce,
ten bohuzel, narozdil od svych malostranskych sousedd,
pfili§ zajimavou historii nema.

Minul4d otazka méla nanestésti trochu nejednoznaénou
odpovéd - ptivodné jsem lampy a lucerny napocitala tfi,
ale nevsimla jsem si lampicek, které osvétluji domovni zna-
meni. Pravdu tedy méli trochu v8ichni, takze se body zapo-
¢itaji Anicce, Porkovi, Markétce, Lojzitce a Esterce.

Ackoli nemuZzeme v soucasné chvili opustit hranice okresu,
vsadim se, Ze alespon mate nékde v okoli feku nebo rybnik,
kde by se daly najit néjaké ty labuté. Bod tedy ziska ten, kdo
mi posle fotku z krmeni labuti. Krmte je ale prosim pouze
zeleninou, chleba jim nedéla dobfe.
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Pejsek vari, pece, smaZzi...

Na Mi3a fezech si pochutnali Stépén, Didi, Anicka, Justynka,
Roza, Esterka, Franta, Markétka a Porek. Omlouvam se za
chybku v receptu, ktery obsahoval dvakrat mouckovy cukr
misto jedné davky mouky. Véfim, Ze jste chybu bud od-
halili, nebo jste méli dvojnasobné sladky Zzivot! Body do
bodovani vas neminou.

Po Velikonocich se vét§inou potykame s piebytky vajec
natvrdo, proto bych se s vami chtéla podélit o napad na
jejich zpracovani.

Jedna se o jednohubky — rozkrojena vejce jsou misto
zloutku vyplnéna Zzloutkovou pomazankou. Uz zadné du-
Seni se suchym Zloutkem!

Co budeme potiebovat?

Na tésto:
* 4 vejce uvafena natvrdo
e 60 g masla
¢ 11zicku plnotuéné hoitice
* Stl, pepf na dochucenti
o Paprika / Kysela okurka na dozdobeni
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Postup:

Uvafend vejce oloupeme a rozkrojime na pil. Vyjmeme
7loutky, aniz bychom porusili bilkovou &ast. Zloutky roz-
mackame, smichame se zméklym maslem a hofi¢ici, dochu-
time soli a pepfem. Fajnsmekii mohou vyslehat pro docileni
nadychanéjsiho pénového efektu.

Zloutkovou hmotou naplnime prohlubné jednotlivych bilki.
Dozdobime tenkymi prouzky papriky nebo kyselé okurky.

Na vase vytvory se moc té§ime! Posilejte na vpr.red/e-pes
jako obvykle.

Dobrou chut’!
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Vpred’aci z minulosti

Minule jste na fotkach nalezli dva vpredaky, které v jejich
oddilovém zivoté déli mnoho let. Toho starsiho z nich v od-
dile nezazila ani vétsina z vedoucich. Ivo je totiz jeden ze
tii prvnich vedoucich, ktefi od roku 1978 tehdejsi vpied'aky
vedli. Obcas si najde ¢as a na§ oddil pocti, tieba na tabore,
svou milou navitévou. Ma plno vzpominek a tak je vzdycky
co vypravét! Druha fotografie je porizena jednatficet let po-
tom, co byla v rokli imluvy zakopéna zakladaci listina.
Filip, ktery pravé dosliboval a vyhral pulroéni bodovani,
ma nyni prezdivku Vosa a mnozi ho dobfe znate. Napsal
pro oddil vicero divadelnich her a aktivné vedoucoval do
roku 2019. Presto se ale i dnes €as od ¢asu v oddile zjevi ¢i
pro vas piipravuje néjakou z propracovanych her. Spravné
z vas jméno a pfezdivku vypatrali Markétka, Porek, Loj-
zitka, Didi a Anicka. Moc vam gratuluji! Dnes pro vas mam
dva fesaky, tedy, presnéji fesaka a fe§acku, ktefi jsou zachy-
ceni pii tvorbé delikatniho pokrmu. Jak se jmenuji sdélte
jako vzdy nasemu e-psovi, jenz se uz tési na vase odpovédi!
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Vedouci starsich: Vedouci mladsich:
Eliska: 728 467 049 Majka: 725 807 853
Jenda: 799 790 244 Sara: 728 739 631
Pomerané: 720 358 010 Tyna: 731 755 579
Mikulda: 721 294 254

Vydal T. O. Vpfed pro vlastni potfebu.
tovpred.ctrnactka.cz
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